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Baustoff-Alternativen
im Uberblick

dc. Beton ist aligegenwartig, aber es gibt viele an-
dere Materialien, die vor allem im Eigenheimbau
zum Einsatz kommen kénnen.
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Beton ist widerstandsfahig, Formbar,
bestdndig, stabil und fast Gberall ein-
setzbar, so konnte er sich als be-
liebtester Baustoff weltweit durch-
setzen. Obwohl er aus natlrlichen
Materialien besteht (hauptsachlich
aus Wasser, Kies und Sand), schad-
stofffrei und wiederverwertbar ist,
wird der Beton als umweltschadlich
taxiert.Der Grund: Beton muss mit Ze-
ment vermengt werden und Zement,
welcher als Bindemittel im Beton
dient, wird aus Kalkstein, Ton und Mer-
gel hergestellt. Das Gemisch muss bei
1400 Grad zuKlinker gebrannt werden.
Diese Oko-Bilanzl3sstihnim Vergleich
zuanderen Baumaterialienschlechter
dastehen.
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Ziegelsteine, auch Backsteine ge-
nannt, sind nach wie vor im Eigen-

heimbau das Lieblingsbaumaterial.
Ziegelsteine sind robust, aufgrund
der fFeuchteregulierenden Wirkung
sorgensiefureinangenehmes Raum-
klimaunderméglichenauch eine gute
wWarmedammung. Der Ziegel,welcher
aus Ton besteht, muss allerdings bei
1000 Grad gebrannt werden.
Wie der Beton hat auch er keine be-
sonders gute Okobilanz. Alternativ
kann der Lehmziegel, der nur bei
900 Grad gebrannt wird, ausgewahlt
werden. Allerdings ist dieser weniger
widerstandsfahig als der Tonziegel.

LEHM

Hierbei handelt es sich um un-
geformte oder geformte Baustoffe
aus ungebranntem Lehm mit oder
ohne Zusatz von Zement oder Kalk.
Mit relativ wenig Energieaufwand
hergestellt,ist er zudem leicht zu ver-
arbeiten und gibt keine Schadstoffe
ab. Lehm gqilt als Feuchtigkeits-
regulierend und warmespeichernd.
Ungebrannter Lehm kann stets
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wiederverwertet werden. Da er aber
nicht sehr witterungsbestandig ist,
wird davon abgeraten, ihn im dusse-
ren Bereich des Hauses ohne dauer-
haften Schutz einzusetzen. Lehm
eignet sich fir denInnenausbau aber
hervorragend.

Ob Holzblockbau, Holzmassivbau
oder Holzrahmenbau, Holz I3sst kurze
Bauzeiten zu. Es gilt als besonders
nachhaltig, da es standig nachwachst
und man es nicht herstellen muss.
Holz hat gute Isoliereigenschaften.
Dadurch braucht man wenig Heiz-
energie und es ist vielseitig einsetz-

bar. Richtig behandelt ist Holz robust
und auch witterungsbestandig.Wenn
Holz aus der Region bezogen wird, ist
die Okobilanz noch besser.

STRGH

Strohistwie Holzeinnachwachsender
Rohstoff. Es gilt als Abfallprodukt der
Landwirtschaftundist Uberall erhalt-
lich.Beim Rickbau eines Strohhauses
entstehen keine Schadstoffe - der
Rohstoff Iasst sich leicht entsorgen.
Stroh hatebenfalls gute Ddmmeigen-

schaftenund weisteine hohe Lebens-
dauer auf.Es mussallerdings verputzt
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werden, damit es witterungsbestan-
dig ist. Als lasttragendes Element ist
Stroh nicht zugelassen, es sind nur
eingeschossige Strohhduser moglich.
Mit Stroh I3sst sich vielfaltig bauen,
zum Beispiel Lagerwande nur aus
Stroh, Holzbinder mit Strohballen,
Holzkonstruktionen mit Strohfillung
oder vorgefertigte modulare Syste-
me aus gepressten Strohballen, wel-
che mit Lehmputz versehen werden.

FALEEUS
FEFERELRE

Bambus, ein unscheinbares Sussgras,
wachst nicht nur sehr schnell, son-
dern bindet auch grosse Mengen an
Kohlendioxid und produziert sehr viel
Sauerstoff.Bambus ist sehr leicht und
trotzdem hart, elastisch und schwer
entflammbar. Er weist eine hervor-
ragende Zug- und Druckfestigkeit
auf. Aufgrund seiner guten Stabilitat
wird er in Erdbebengebieten gern als
Baumaterial eingesetzt. Das gerad-
linige Wachstum und die extreme
Wandstarke machen ihn zu einem
perfekten Baustoff. Da Bambus nicht
in Europa wachst, verschlechtert sich
seine Okobilanz.

W PIRENEIN

Natursteine, also alle Gesteine, die
man in der Natur findet, muss man
abbauen und bearbeiten, um sie als
Baumaterial verwenden zu kdnnen.
Es entstehen dabei Emissionen.

Natursteine sind schadstofffrei. Die
Steine gelten als langlebig und Uber-
zeugendurch einen guten Brand-und
Schallschutz.Naturstein verfigtaber
Uber eine schlechte Warmedammung.
Daher kommt er nicht ohne eine ver-
nUnftige Warmeisolierung aus.

Obwohl Beton im Wort Hanfbeton
steckt, ist kein Beton darin. Hanf-
betonist ein Gemisch aus Hanffasern
und Kalkmischungen. Es ist aber so
fest wie Beton. Hanfbeton wiegt aber
ein Sechstel weniger, ist dafir umso
biegsamer. Seine hohe Dammfahig-
keit und gute Warmespeicherung ist
sein grosses Plus. Hanfbeton bietet
auch einen guten Schallschutz und
gilt als schwer brennbar.

Thr Maler fiir alle Fille!

Maler Bilgen

Malergeschift
Lehmbau
Renovationen

Tel. 071 463 25 47 | Neukirch, Bottighofen | www.malerbilgeri.ch
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Langimoosstrasse 3

8595 Altnau

Telefon 071 695 12 21
info@haeberlinfenners.ch
www.haeberlinfenners.ch

* Hoch- und Tiefbau
¢ An- und Umbauten
e Kundenarbeiten

e Sanierungen

e Renovationen

e Kernbohrungen

¢ Bauberatung

¢ Poolbau

AEBERHARD
& SCHERRER

NEU-

8595 Altnau
071554 43 44
aeberhard-scherrer.ch

& UMBAUTEN IN HOLZ
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Schon im frihen 20. Jahrhundert
wurde Holzbeton vor allemim Garten-
bau als Baustoff verwendet. Um Mitte
des 20. Jahrhunderts entstanden in
Deutschland erste Einfamilienhduser
aus Holzbeton-Mauersteinen. Trotz
geringer Aussenwandstarken weisen
die H3user einen recht geringen
Energieverbrauch aufundsind heute,

Fazit

Bei den vorgestellten Baumateria-
lien handelt es sich nicht um neue
Werkstoffe. Die meisten davon sind
relativ alt und wurden, vor allem in
den Industrieldndern, vom Beton
verdrangt. Im Zuge der Umwelt-
debatte kommen sie wieder zur
Sprache. Beton bleibt aber trotz
aller Diskussionen auf einem Spit-
zenplatz, dennim Tunnel-, Strassen-
und Bruckenbau sowie im Tief- und
Hochbau, kann nicht auf ihn ver-
zichtet werden.

70 Jahre spater,immer noch in gutem
Zustand. Zur Herstellung von Holz-
beton wird ein Anteil an Kies durch
Holzspane ersetzt. Besonderes
Augenmerk auf die Vorbehandlung
der Holzspane gelegt, da sie weniger
stabil wie Kies sind. Holzbeton ist Fast
einen Drittel leichter und besitzt
bessere thermische Eigenschaften
als konventionelle Betons. Der neue
Holzbeton in Einzel- oder Mehr-
Familienhdusern ist mit einer Min-
ergie-Eco-Zertifizierung vereinbar.

Die meisten alternativen Baustoffe
haben nicht die Anforderungen
bezliglich Dauerhaftigkeit und
Festigkeit, wie sie Fir Tunnels oder
Bricken verlangt werden. Alter-
native Baumaterialien werden des-
halb kaum gefdrdert. Um den Beton
umweltfreundlicher zu machen,
versucht die Baubranche, auf die
Zementbeigabe zu verzichten. Bei
den privaten Bauherren kénnen
alternative Baustoffe aber wieder
zu neuem Leben erweckt werden.
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. RUTISHAUSER INNENAUSBAU AG
. HORNLISTRASSE 3, 8594 GUTTINGEN
. TELEFON 071 695 11 44

4. www.rutishauser-kuechen.ch

elektrische Installationen

Kesswil
071 463 41 26

Guttingen
071 695 15 06

BUCCA

Stefano Bucca

8595 Altnau

Telefon 071 680 05 45
haushaltgeraete-bucca.ch

Ihr E] Electrolux-Partne

HAUSHALTGERATE
VERKAUF + SERVICE

r am Bodensee

Steiner AG
8593 Kesswil
Telefon 071 463 53 03

BED

8597 Landschlacht
Telefon 071 690 07 52

steiner™

FASSADENBAU
SPENGLEREI

WITTERUNGSSCHUTZ
info@steinerdach ch  UND ENERGIEOPTIMIERUNG
www.steinerdach.ch FUR GEBAUDE

ACHUNG

Florian Feuz

O Innenraum
feuz

8595 Altnau, Landstrasse 12

info@feuz-wohnwerk.ch
www.feuz-wohnwerk.ch

wohlfiihlen erleb

Gestaltung, Ausstattung, Pflege

* Vlorhangarbeiten
* Plissée/Rollo
* Bodenarbeiten

Tel.071 695 13 59, Mobile 079 276 87 75

* Vinyl
* Parkett
* Teppich
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Energetische
Immobilienbeurteilun

Informieren,
realisieren,
profitieren.

Die 6ffentlichen Energieberatungs-
stellen im Kanton Thurgau treten
gemeinschaftlich als eteam auf.
Lassen Sie sich Uber energieeffiziente
Lésungen beraten - unabhdngig

und neutral.
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Weitere Infos
nden Sie unter
eteam-tg.ch
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ihre energieberatung

]
thurgauenergie

Patrick Ringenbach

Othmarweg 5 Telefon 071 695 32 15
8594 Gittingen Natel 079 605 84 49

® Abriebe
® Verschiedene
Lasurtechniken

® Neubauten
® Renovationen
® Tapezieren

INNENAUSBAU

WIR PLANEN
UND REALISIEREN

buholzer.swiss
Fichtenstrasse 6 | 8582 Dozwil TG
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SCHWEIZ

Michael Briillmann
Inhaber

info@pvt-schweiz.ch
www.pvt-schweiz.ch

071543 57 78
079748 37 00

BRECHBUHNL
SALITAR A

SANITAR | HEIZUNG | LUFTUNG

Altbau & Neubau - Wir haben die Losung.

sanieren & modernisieren —
Alles aus einer Hand.

personlich & kompetent -
Ihr Projekt in besten Handen.

zuverlassig & termingerecht

Gewerbestrasse 1, 8574 lllighausen
Telefon 071688 62 75

info@brechbuehlsanitaer.ch
www.brechbuehlsanitaer.ch




